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RECOMENDACOES SOBRE A ACAO ESTRATEGICA “O BRASIL CONTA COMIGO”,
que dispoe sobre a atuagao dos alunos dos cursos da area de saude no
combate a pandemia do COVID-19

O Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional da 12 Regido, CREFITO-1, no
uso de suas atribuicdes conferidas pela Lei n2 6.316/75, vem, através deste, tendo em
vista as publicagbes do Ministério da Saude e do Ministério da Educagdo sobre a

atuacdo de alunos de graduacao da area de saude frente a pandemia do COVID-19;

Considerando a Portaria n2 356 de 20 de marg¢o de 2020, do Ministério da Educacao,
que dispde sobre a atuacdo dos alunos dos cursos da drea de saude no combate a

pandemia do COVID-19;

Considerando a Portaria n? 492 de 23 de marco de 2020, do Ministério da Saude, que
institui a Acao Estratégica "O Brasil Conta Comigo", voltada aos alunos dos cursos da

area de saude, para o enfrentamento a pandemia do COVID-19;

Considerando o Edital n2 04 de 31 de marco de 2020, do Ministério da Saude, que
operacionaliza as portarias acima descritas, com a execu¢dao da agao estratégica “O

Brasil Conta Comigo”;

Considerando o posicionamento da Associacdo Brasileira de Ensino em Fisioterapia
(ABENFISIO) sobre as Portaria n2 356 do MEC e n? 492 do MS, publicado em 27 de
margo de 2020, no qual reconhece “a situacdo emergencial de saude vivenciada pela

sociedade” e a necessidade “de esforco de todos para o enfrentamento da COVID-19”,

Rua Henrique Dias, 303 - Boa Vista - Recife/PE - CEP: 50.070-140
Fone: (81)3081-5000 Fax: (81)3081-5030 site: www.crefitol.org.br, e-mail:
crefitol@crefitol.org.br




Servic¢o Publico Federal
Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional da 12Regiéo
CREFITO-1

nao defendendo a atuagao de estudantes em formacao, na linha de frente do cuidado,

como primeira medida para suprir a necessidade de forca de trabalho em sadde.

Vem recomendar aos Gestores:

1.

Que a inevitabilidade de participacdo de académicos de fisioterapia no combate a
COVID-19 sé ocorra apds a contratacdo de profissionais fisioterapeutas por meio
de cadastros de reservas de concursos publicos e processos de contratacdo
tempordria;

Que ao indicar os respectivos estabelecimentos de salde sob sua responsabilidade,
priorizem uma hierarquizacao dos possiveis cenarios de intervencao, iniciando por
Unidades Basicas de Saude, Ambulatdrios, Enfermarias e, por fim, Unidades de

Terapia Intensiva.

Vem recomendar aos Gestores de Unidade de Saude:

1.

Que ao indicar os Fisioterapeutas, profissionais do servico, que atuardo como
Supervisores, priorizem os mais experientes nas atividades da “linha de frente” do
atendimento ao COVID-19 com organiza¢ao dos fluxos e que tenham experiéncia
prévia como preceptor de atividades académicas;

Garantia de Equipamentos de Prote¢ao Individual — EPI’s - conforme determinam
as diretrizes nacionais regulamentadas pela Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitdria — ANVISA (Nota Técnica GVIMS/GGTES/ANVISA N2 04/2020);

Garantir informacdo, aos alunos participantes, sobre processo de trabalho e

manejo clinico do servico para o enfrentamento do COVID-19.
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Vem recomendar aos Responsaveis Técnicos dos Servicos de Fisioterapia:

1.

2.

A garantia de que as atividades desenvolvidas na Agao Estratégica ocorram com
zelo, probidade e decoro e obedec¢a aos preceitos da ética profissional, da moral,
do civismo e das leis em vigor, preservando a honra, o prestigio e as tradi¢des de
sua profissdo, conforme disciplinado no Cédigo de Etica e Deontologia da
Fisioterapia;

A garantia de supervisdo presencial e direta ao estudante, permitindo uma

intervencdo que atenda os preceitos de seguranca a sociedade.

Vem recomendar aos Fisioterapeutas Supervisores:

1.

Que ao se disponibilizar para atuar como Supervisor tenha um Plano de Atividades
a ser desenvolvido pelo académico, a fim de contribuir no seu processo de
formacdo, priorizando a insercdo académica em atividades que ndo exijam
experiéncia profissional prévia e representem menor exposicdo de risco
(atendimentos de pacientes com outras morbidades, énfase em atividades de
educacdo, prevencdo e orientacao dos usudrios e comunidades);

Que no caso em que o académico tenha uma carga horaria semanal a cumprir
maior que a carga horaria de vinculo do supervisor, este opte pela
complementacdao da carga hordria com atividades ndo presenciais, tendo
monitoramento/orientacdo a distancia;

Que na capacitacdo presencial dos alunos seja disponibilizado EPI’'s adequados,
antes de sua insercao efetiva nos cenarios de atuacao;

Que na possibilidade de indisponibilidade de EPI's adequados, sejam suspensas, de

imediato, as atividades;
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Que seja adequada o numero de alunos, considerando a capacidade instalada dos
servicos, evitando possiveis intercorréncias por impericia, que serdo de
responsabilidade do supervisor;

Que seja realizado acompanhamento préximo, em parceria com a IES na qual o
estudante é vinculado (a), das condi¢Ges de saude fisica e mental dos académicos,
a fim de identificar de forma precoce, motivacdes para seu afastamento do cenario
de pratica e oferecer o suporte necessario;

Que caso ocorra qualquer condi¢dao que ponha em risco a ele mesmo (Supervisor),
bem como académico e, sobretudo, usuario do sistema de saude, denuncie ao

Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional da sua Regiao.

Vem recomendar aos Coordenadores de Cursos:

1.

Que fornecam todas e quaisquer informacdes referentes aos académicos
vinculados as suas IES, que sejam solicitadas pelos Gestores, Gestores das
Unidades de Saude ou pelos Fisioterapeutas Supervisores dos servicos que estejam
com seus respectivos estudantes;

Que seja realizada parceria com o0s servicos nos quais seus estudantes estejam
inseridos, a fim de identificar de forma precoce, motivacdes para seu afastamento

do cenario de pratica.

Vem recomendar aos estudantes:

1.

Que busquem todas as garantias de seguranca, locomocdo, treinamento
tedrico/pratico e supervisdo direta de sua atividade, garantindo o cunho
pedagdgico da atividade a ser desenvolvida;

Que ndo desenvolvam nenhuma atividade sem a supervisdo direta e presencial de

seu respectivo supervisor;
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3. Que observem e cumpram as orientagdes dos supervisores e dos estabelecimentos

de saude em que desempenharem suas atividades.

Recife, 07 de abril de 2020.
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Dr. Silano Souto Mendes Barros

Presidente do CREFITO-1

Comissdo de Desenvolvimento Cientifico e Educacdo da Fisioterapia (CDCE) do

CREFITO-1
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